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@» Sports = Loisirs

Permis bateau CENTRE DE FORMATION NAUTIQUE

APPRENDRE A NAVIGUER VANNETAIS
oRf 2;3?:283?5 w Ecole de pilotage - M. Boullosa - stage au
061139 3199. Croue;Ty.
Renseignements au 02 97 54 09 48 ou 06 08 54 36 58
Plongée sous-marine Kayak de mer Piscine & cours de natation
ALLO PLONGEE BASE DE KERNERS BLUE SHAfliK
Port du Logeo - Sarzeau Pointe de Kerners Tél. 06 80 32 34 93 IA de Kerollaire Sarzeou

Tél. 02 97 48 05 50
Cours de natation adultes et enfants, aquagym,
bébés nageurs, perfectionnement...

Tél. 02 97 43 26 27

06 07 86 29 03 Randonnées,

raids sur réservation.

Thalassothérapie

La thalassothérapie du Miramar Crouesty

vous propose un moment de bien-étre et de détente : Massages du monde, Rituel Douceur, Rituel Océanique, Rituel des Indes, Rituel Masculin détente, Remise en
Forme... Accés libre durant vos soins au Spa Océanique (bassin marin aménagé de jefs, col de cygne, lit massant) et au Spa Expérience (hammanm, fontaine a glace, douche

expérience). Informations et réservation au 02 97 53 49 13.

Equitation Golf Tennis parc buFoGEo
tESR$E|'|VT’E'?SSDU RIELLEC Au GOLF DE RHUYS-KERVER Tél. 02 97 45 30 09 e o

e rlellec asarzeau 0 i . ! N . R
Té1.02 97451512, ::J::::’tr; :chce, put-in, club house, Les gles sonf a refirer @ I’.Ofﬁce d.e
Bglqdes d cheval, poneys, tous Ouvert fous les jours de 9h & 17h. Toynsme pour une location horaire.
niveaux. Balades en caleche Prét de raquette

Location de vélos, scooters, rosalies

ABBIS LOCATION LES CYCLES DE L'OCEAN
11 place d'Artimon - Port Crouesty 50, Rue Centrale
Tél. 02 97 53 68 89 Tél. 02 97 53 7419 ou 06 12 99 89 85
Ouvert tous les jours & partir du 11 févier de 10h & 13h et de 14h ¢ 18h.  Location de vélos et réparation.
Bibliothaque Discoth2que Casino
CULTURE & BIBLIOTHEQUE POUR TOUS LE MARCELLIN LANDRIEUL Rfi point du Crouesty
Maison des associations, rue de la gendarmerie Discotheque Pub - Port Crouesty Tel. 0297 53 99 44
Tél. 02 97 53 75 42 Tél. 02 97 53 67 38 Machines a sous, Texas Hold'em poker, black
Chaque mois arrivage de nouveaux livres. jack, restaurant et bar.
Quvert tous les matins, sauf dimanche et jours fériés, Quvert tous les jours de 12h & 1h, les vendredis et
de 10h & 12h et le mercredi de 14h30 a 17h. samedis de 12h a 3h.
@ Multimedia s Internet
CYBERCOMMUNE WIFI OUTDOOR BAR RESTAURANT CREDIT AGRICOLE LE KALON
Maison des associations rue llimité 7j/7 LE CAP HORN chemin du Croisty Pierre et Vacances
de la gendarmerie. Adhésion 2h : 2€ abonnement 39 quai des voiliers tél. 0820 22 56 56 Connexion Tél. 02 97 53 68 76
Tél. 02 97 53 46 91 annuel : 15€ Port Crouesty wifi gratuite Cyber café - point informations
Dans nos locaux de la 5 zones : Port Crouesty, Port Tél. 02 97 53 60 04 touristiques - billard, baby foot
maison des associations, Navalo, Maison des associations, Connexion Wifi gratuite pour ATELIER 34 bibiotheque. Connexion PClibre :
la cybercommune vous bourg d'Arzon et butte de César. les consommateurs 24 bd de la rade 0,50 € par s d'heure, wifi: 1 € par
accueille les mardis et Inscription a I'office de tourisme, Port-Navalo 36 minutes- 4 € pour’2jours— 12¢€l
mercredis de 14h & 17h. dulundiausamedide Sh a 12het | A PETITE ITALIE té1. 02 97 53 64 33 semaine.
14 ordinateurs en acc{és libre de 14h & 18h. 27 rue du Croisty Connexion wifi gratuite A parti du 12/02 ouvert de 10h &
et un animateur sont @ vofre BAR LE NAUSICAA Tél. 02 97 53 66 10 12h30 et de 15h & 18h30.
disposition, ainsi qu'une salle 12 pl. du commerce Wifi gratuit
« Wifi » qui vous permetira de Port Navalo
profiter du service payant « Wifi  1él. 02 97 5376 11 CAPITAINERIE DE PORT DU
Arzon » a I'abri des intempéries, Wifi gratuit CROUESTY
du soleil et des pannes de

Tél. 0297 53 73 33

batterie. Connexion WIFI payante



Autuur d'Arzon. ..

Le Moulin de Pen Castel

a Arzon

Tél. 02 97 53 88 06

Ancien moulin @ marée du Xllle
siécle, restauré récemment et
ouvert au public. C’est avjourd’hui
un lieu d'exposition.

Ouvert du mercredi au samedi de 14h
a 17h.

Chateau de Suscinio

(15 km) Sarzeau

Tél. 02 97 41 91 91

L'exposition a pour théme “les
chdateaux imaginaires”

Ouvert tous les jours de 10h d 12h et de
14h @ 18h.

Tarif adulte : 7 €,

tarif enfant : 2 €,

enfant de - de 8 ans : gratuit.

Vannes

(32 km) Office de tourisme - Quai
Tabarly

Tél.082513 56 10

L'une des plus jolies villes de la facade
atlantique, Vannes est une cité
médiévale, batie en amphithédtre
autour de son port. Visites guidées des
quartiers historiques les mercredis et
samedis & 15h.

Renseignements et réservations :

Tél. 02 97 01 64 00.

Rendez-vous devant le musée de la

Cohvue - Place St Pierre.
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SV de la Presqu’ile de Rhuys
' 16 sentiers et leurs fiches en
couleurs, illustrées et
commentées.

3 voir, 3 découvrir

Un ensemble de 4 parcours d'orientation
vous aftend au Parc du Fogeo. Nous
vous invitons & découvrir cette discipline
qui allie les techniques d'orientation et la
découverte du milieu (faune et flore).
Les cartes nécessaires sont en vente a
I'Office de tourisme ( 0,50 € la carte).

- r /
Aquarium de Vannes La Réserve naturelle des
Parc du Golfe - Vannes : -y
Té1. 0 810 406 901 Marais de Séne
Ouvert tous les jours, jusqu’au 11 février (:?5 km) Séne
de 14h & 18h, puis @ partir du 12 février ~ Tél. 02 97 66 9276
de 10h a 12h et de 14h a 18h. Ouvert tous les jours de 14h a 18h.
Tarif adulte : 11,70 €, Tarif adulte : 5 €,
tarif enfant (4-11 ans) : 8,20 €, tarif enfant plus de 12 ans : 2,50 €,
enfant de - de 4 ans : gratuit. enfant moins de 12 ans : gratuit.
Le Musée des Beaux Arts de  Parc animalier de Branféré
(35 km) a Le Guerno
Vannes _ Té1. 0297 42 94 66
L‘,’ Cohue - Place St Pierre Vannes 4 partir du 11 février, ouvert tous les
Tél. 02 97 01 63 00 jours de 13h a 18h. Cléture de la
Parc animalier et botanique billeterie 2h avant la fermeture du
Ouvert tous les jours de 13h30 a 18h. parc.
Cléture de la billeterie 2h avant la Tarif adulte : 13,50 €,
fermeture du parc. tarif enfant (4-12 ans) : 8,50 €,
Tarif plein : 6,10 €, enfant - 4 ans : gratuit.
tarif réduit : 4,10 €
- de 18 ans : gratuit. - ;.
7 Musée de la Résistance
Bretonne
(Malestroit - 60 km) a St Marcel
Tél. 02 97 75 16 90
Ouvert le lundi, mercredi, jeudi et
vendredi de 10h @ 12h et de 14h a 18h,
et a partir du 12 février tous les jours
(sauf mardi) de 10h a 12h et de 14h
d 18h.
Tarif adulte : 7,20 €,
tarif enfant (8-13 ans) : 5,70 €,
enfant - 8 ans : gratuit.
A not
d NOLET ...
En vente a I'Office de tourisme 6 €
ITs
5 B aps.nettoyage@hotmail.fr

Nettoyage
Particuliers et entreprises

'( ntreprise agréée par I'état pour une déduction fiscale de 50%>

}%ﬁ’ﬂwa,-ﬂ,m.,...url""l‘““““\ﬁ'ﬁ Maisons et appartements L Locaux industriels 2 Intérieur bateaux

Vitrerie - Véerandas - Facades - Shampoing Moquette - Haute Pression

27, rue du Croisty - 56640 Arzon
Tél/Fax: 0297 53 61 17




Pen Castel AR

le Moulin

Expositions

Du mercredi I*" au samedi

25 février
“Peinture et verre”

Les Horizons qui Chavirent
par Sophie-Laure Vincent et
Christian Herry

ENTREE LIBRE

Un duo d'artistes complices, deux univers,
le verre et la peinture. Des oeuvres ou

la lumiére fuse pour nous plonger dans
I'extase d'un détail ou de I'ensemble, une

belle rencontre entre notre sensibilité et
celle des artistes.

Pen Castel vous accueille :

du ler au 10 février

du mercredi au samedi de 14h &

17h et
du 11 au 25 février

\ihre

fermé le jeudi 9 février.

La peinture de Sophie-Laure Vincent

c’'est comme ... capter I'éphémére, c’est
peindre comme un chant, pouvoir offrir la
peinture comme une musique, une Voix
intérieure ... Son ceuvre se concentre &
faire entrer en résonance le spectateur et
ses toiles, faire un mouvement d'éme a
dme, indépendant des modes et des

mots. Sophie-Laure Vincent vous propose
de découvrir un art, une peinture, voguant
a travers I'abstrait des vagues.

Sculpteur-verrier, Christian Herry cherche,
réve, visudlise. Il faconne et transforme la
matiere, tout en utilisant sa lumiére pour en
donner des effets surréalistes.

Il évolue entre sculpture, gravure et gra-
phisme. Il utilise le frait pour jouer naturel-
lement avec les

superpositions et la transparence, ciselure
parfaite, usure par projection de sable,
éclats par martelage, c'est dans le geste
que se magnifie
la décision créa-
tive.

Quel que soit
le sujet, c'est
la matiére en
elle méme qui
raconfe son his-

toire. L'oeuvre
de Christian
Herry  mulfiplie

les jeux de lumiére & travers les épaisseurs,
entre éclats,opacité et transparence.

du mardi au samedi de 14h & 18h
et le dimanche de 14h a 17h

Renseignements au
02 97 53 88 06.

Vous pouvez suivre les actualités du
Moulin sur le blog qui lui est consacré :

http:/moulindepencastel.over-

blog.com
ainsi que sur sa page Facebook

Pen Castel sera exceptionnellement

Pour toute animation, merci de vous inscrire au

préalable a I'office de tourisme d'Arzon

Animations

Samedi 4 février
a 14h30

“Atelier chocolat”
|nitiation au plaisir chocolate
avec Magali

ATELIER CHOCOLAT
Samedi § féorier & 14h30

N
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Lr Vaute de P Contel, By do Kararlis, 54443 Agoa,
Pen (astel  meservaven: 02 97 53 69 69. 20€ | paruicipans.

Théorie et pratique sont au rendez-vous
pour cette découverte chocolatée.

Présentation et histoire du chocolat, dé-
monstration du tablage.

Fabrication de chocolat. Dégustation de
votre fabrication et autre

chocolat brut.

20 € par personne.
Inscription & I'office de tourisme d'Arzon.

Samedi 23 févrie

& 14h30 A\
“Atelier” -
avec Sophie-Laure Do

Le paysage transformé

Présentation des outils du peintre, dont
des carnets de croquis. Observation du
paysage par les fenétres, de la lumiere,
des couleurs, écoute des sons pour ensuite
retranscrire un paysage ou un élément
abstrait ou figuratif sur une toiles ou un
papier.

5 € par participant & partir de 12 ans.
Inscription & I'office de tourisme d'Arzon.



Animations au fil des jours

Mercredi 153 février

SORTIES NATURE &
ORNITHOLOGIE

“Les oiseaux migrateurs du
Golfe du Morbihan”

Une visite différente chaque semaine
Rendez-vous a I'Office du Tourisme
a 14h15 début de la visite

richesses de

la faune et de la flore de la Presqu’ile
de Rhuys.

Accompa-
gnés d'un
animateur
nature,
I'Office du
Tourisme vous
propose de

La baie de Sarzeau est constituée
d'immenses vasiéres oU poussent des
herbiers marins. Ce milieu tres riche
en nourriture attire tous les hivers plus
de 50000 oiseaux d'eaux !

Le Golfe est d'ailleurs classé zone
d'importance internationale pour
les bermaches (oies marines), de
nombreux canards et limicoles
(petits échassiers des rivages).

En février, c'est la fin de I'hiver, de
nombreuses bernaches et canards
se préparent déja a repartir en
migration vers le nord pendant
que d'autres (canards pilets et
souchets) de retour d'Afrique
font une escale sur nos cétes. Les
limicoles  (bécasseaux,  courlis,
gravelots), attendent eux des jours
meilleurs avant de nous quitter.
Découvrez tout un monde qui vole,
nage, plonge, péche et dort au
grée des marées |

Adultes 5.50 €
Enfants 4,50 €
Moins de 6 ans : gratuit

Le fransport se fait en voiture individuelle.
Des jumelles et longues vues sont a votre
disposition.

Le nombre de places étant limité il est
conseillé de s'inscrire a I'avance. Sorties
organisées avec un minimum de 5
personnes

Pour ces visites,

Inscriptions et renseignements & Office du
Tourisme d'Arzon 02 97 53 69 69

Vendredi 17 février

REGARD )

SUR LA CREATION

L Mason
S

Maison du Port
a 15h

Pour la deuxiéme année consécu-
tive, la Voilerie Danses et I'Office

du Tourisme d’Arzon reconduisent
I'accueil de résidences d'artistes sur
le territoire de la presqu’ile de Rhuys.

Du 11 au 18 février 2012, la Maison
du Port, accueille La Boite, conduite
par le chorégraphe Alban DE LA
BLANCHARDIERE. La Boite, située
a Saint-Brieuc, est une structure
arfistique  porteuse de projets
pluridisciplinaires dont  I'ambition
est de croiser les savoirs de tous
les champs de connaissance.
Laboratoire de recherche, lieu de
rencontre, atelier pédagogique,
carrefour des savoirs, La Boite
tente de donner des clés pour
mieux percevoir, comprendre et
appréhender le monde.

Le projet de création abordé, lors
de cetfte semaine de résidence,
s'intitule  KORFA.  Ce ‘“chantier
d'artistes” est ouvert au regard
du public. Il s'agit d'un moment
d'échanges et de partage des
différentes étapes de fravail pour

un enrichissement  réciproque.
Instant  plus que jamais rare,
parce qu'infime... Instant  de

collaboration aussi.
ENTREE LIBRE

Renseignements

Office de Tourisme d'Arzon- Port Crouesty-
Port Navalo :

02 97 53 69 69
Voilerie Danses -
Amandine Meublat

voileriedanses@gmail.com W

Une visite différente
chaque semaine

Rendez-vous a I'Office du Tourisme
a 14h15 début de la visite

Accompagnés d'un animateur
nature, I'Office du Tourisme vous pro-
pose de découvrir les richesses de la
faune et de la flore de la Presqu'ile
de Rhuys.

(détails : voir la Sortie Nature du
15/02)

Mercredi 22 tévrier
ATELIER JONGLERIE

Rendez-vous a I'Office du Tourisme
de 10h a 12h

Un atelier jonglerie est proposé dans
le cadre de la résidence d'artistes
que l'office de tourisme accueille du

20 au 27 février.

Tarif : 10€ par enfant.

L'atelier est réservé aux enfants de 8
12 ans.

Le nombre de places étant limité,
I'inscription a I'office de tourisme est
obligatoire.

Renseignements & I'office de tourisme
d'Arzon au 02 97 53 69 69.

Mercredi 22 février

SORTIES NATURE &
ORNITHOLOGIE

“Les oiseaux migrateurs du
Golfe du Morbihan”

Jeudi 23 février
SAVEURS MARINES ...

Sur les pas d’'une
ostréiculfrice

Rendez-vous au chantier osfréicole
al4h

Visite d'un parc ostréicole dans un
chantier avec dégustation d'huitres.
A Bréhuidic sur la commune de

Sarzeau, on porte les cuissardes
ostréicoles depuis plusieurs



Animations au fil des jours

générations.  Marion  Eudé  est
avjourd’hui la  dépositaire  d'une
tradition familiale & préserver. Depuis
maintenant 13 ans, elle exploite un
parc d'élevage de 9 hectares.

Elle propose aux visiteurs de marcher
dans son silage, non pour suivre
son exemple mais pour mieux
appréhender un monde fragile
et passionnant. Sur son parc, elle
apprend comment pécher les
palourdes, explique la culture de
I'huitre et offre une mise en bouche
des mollusques crus et cuits.

Adultes (+ de 12 ans) : 10€
Enfant (de 5 a 12 ans) : 8€
Moins de 5ans : gratuit

L'inscription a I'office de tourisme d'Arzon
est obligatoire et se fait jusque la veille a
18h. La visite se fera avec un minimum de
5 personnes.

Renseignements a ['office de tourisme
d’'Arzon au 02 97 53 69 69.

artistes. Ces derniers vous proposeront
une jolie ébauche de leur travail.

ENTREE LIBRE

Visite d'un parc ostréicole dans un
chantier avec dégustation d’huitres.
(détails : voir la Sortie “Saveurs mari-
nes” du 23/02)

Vendredi 24 février
LEVER DE RIDEAU

par la Cie Les yeux fermés
d la Maison du Port
aléh

L'office de tourisme accueille toute
la semaine la Cie les Yeux Fermés en
résidence.

Cette compagnie, programmée
dans le cadre du Suivant I'avancé du
processus artistique, nous proposons
des temps d'ouverture (atelier
jonglerie le mercredi 22 février) et
un lever de rideau sous forme d'une
répétition publique - comment se
créé un spectacle, les objectifs, les
moyens ¢ Ce lever de rideau sera
I'occasion d'un échange avec les

Samedi 23 février
CARNAVAL d’'ARZON

Rendez-vous au Monteno
alsh

Il sillonnera la commune d'Arzon &
partir de 14h.

Les boites & soucis seront ensuite
accrochées sur un arbre & soucis
(parking Staromer) avant d'étre
brilées. Les personnes qui le
souhaitent pourront les déposer plus

tét dans la journée.

Un goGter carnavalesque sera ensuite
partagé avant le lancement du bal
costumé a la Maison du Port.
Cette cavalcade de février est
ouverte a tous (enfants, adultes) et
aux associations également.

Lundi 27 février
SAVEURS MARINES ...

Sur les pas d’'une
ostréicultrice

Rendez-vous au chantier ostréicole
al5h30

Mercredi 29 février

SORTIES NATURE &
ORNITHOLOGIE

“Les coins secrets du Golfe
du Morbihan”

Une visite différente chaque semaine
Rendez-vous a I'Office du Tourisme
a 14h15 début de la visite

Accompagnés d'un animateur
nature, I'Office du Tourisme vous pro-
pose de découvrir les richesses de la
faune et de la flore de la Presqu’ile
de Rhuys.

A marée basse, sur les plus grandes
vasieres du Golfe du Morbihan,

les oiseaux sont trop loin pour étre
facilement observables. C'est

donc le moment d'aller & des
endroits moins connus, mais fout
aussi intéressants : depuis certaines
pointes rocheuses nous observerons
les oiseaux plongeurs (cormorans,
grébes, harles, garrots...) et dans les
marais nous trouverons les spatules et
les diverses espéces de canards en
frain de se gaver avant de repartir.

Adultes 5.50 €
Enfants 4,50 €
Moins de 6 ans : gratuit

Le transport se fait en voiture individuelle.
Des jumelles et longues vues sont a votre
disposition.

Le nombre de places étant limité il est
conseillé de s'inscrire a I'avance. Sorties
organisées avec un minimum de 5
personnes

Pour ces visites,

Inscriptions et renseignements ¢ Office du
Tourisme d’Arzon 02 97 53 69 69



@ Spectacles

e Mercredi I*" février ~ Mardi 7 février Mercredi 8 février
‘Wi”l’ a 15h & 17h30 a 15h
R,ON\ No NS ALLO TTOI (danse) TIM TAOU (théatre) HANS &GREUTEL
_ par Hanounat Compa-  Compagnie le vent des  (danse)
it Bob thédtre

forges

gnie et le pied d'Oscar
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Du 27 januier
au 11 feurier 2012

MUYy

PEINTY

v
s

Renseignements, réservations 02 97 48 29 40 - Ihermine@ccprhuys.fr- www.ccprhuys.fr - Rue du Pere Coudrin - 56370 Sarzeau

@b Infos pratigues

Marchés

- Le mardi matin toute
I'année, Place de I'Eglise
Arzon.

Paroisse d'Arzon

- Messe a I'Eglise d'Arzon
le samedi & 18h

le dimanche a 10h et

en semaine (sauf lundi et sa-
medi) @ 9h.

Bridge

L'Association Amicale de
Bridge organise chaque jeudi
& 14h00 un tournoi & la Maison
des Associations, ouvert & tous.

Contact : Mme Turlais au
02 97 26 85 62

@ Cinéma

P> Place de I'ancienne gare a Port Navalo - Programmation des films : 02 97 53 77 92 et & I'affichage & I'Office de fourisme

Le cinéma est fermé jusqu’au 10 février.

Stages de Peinture

L'ATELIER 34

Face dla mer & Port Navalo
Stages de peinture 3 ou 5 jours,
tous les jours (acrylique pigments

- matériel fourni)

Nouveauté : enfants de 3ans 1/2 &
7 ans de 17h & 18h30.

Contacts: 02 97 53 64 33
www.jeanfontan.com

Scrabble, Tarots,
Belote

L'Association Club Nouvel

Horizon organise & la Maison
des Associations tous les mardis
et vendredis & 14h15 des parties
de tarofs, belote et scrabble en
duplicate et loisir.

Ouvert a tous.

Contact : Simone Dulac

au 02 97 49 45 93



Mémao

1/02 [ah Alla T toi - danse 'Hermine pl
1>2a/02 Exposition peinture et verre Moulin de Pen Castel pih
4/02 14h30 Atelier chocolat Moulin de Pen Castel ph
1/02 (Th30 Tim Taou - théétre ['Hermine 7
8/02 lah Hans & Greutel - théatre 'Hermine pl
13/02 4hl3 Sortie nature et ornitologie Office du Tourisme po
17/02 [ah Regard du la création -danse Maison du Port pa
22/02 [Oh>1Zh Atelier jonglerie Maison du Port pa
22/02 [4hl3 Sortie nature et ornithologie Office du Tourisme pa
23/02 4h Sur les pas d'une ostréicultrice Office du Tourisme pab
24/02 IBh Lever de rideau - theatre Maison du Part pb
25/02 l4h Carnaval d'Arzon Monteno phb
25/02 14h30 Atelier peinture Moulin de Pen Castel ph
27/02 [ah30 Sur les pas d'une ostréicultrice Office du Tourisme pb
29/02 |4hl3 Sortie nature et ornithologie Office du tourisme pb

Location de salles

Lot a)

Pen Castel

le Moulin

www.vert-mer.fr 06 29 85 68 44  Imprimé sur du papier recyclé %

Un ancien moulin & marée entigrement rénove, situé au bord du Golfe du Marbihan. Située au Port du Crouesty, a proximité des commerces et
Capacité : B0 personnes restaurants. Capacité : 200 personnes.

L'office du tourisme vous propose deux lieux d'exception pour vos réunions, séminaires, réceptions ...
Deux lieux entizrement équipés avec tout le matériel nécessaire au bon déroulement de vos manifestations.
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